Scuola dell’Infanzia di Busseto Giuseppe Verdi ETS

AZIENDAUSL DI PARMA |

’ SERVIZIO IGIENE ALIMENT| E
g ré@% Via Toscanini, 2 - 43011 - Busseto (PR) ROl
Sserre vy MENU MENSILE ESTIVO: Merenda - Pranzo - Merenda 1 2 AG0: 2025
Anno Scolastico 2025 - 2026 Y J) -'/" 22O\ / e
Settimana LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI 1 il
Merenda | Frutta fresca di stagione | Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione ' Frutta frescé di stagione
Pranzo |e Pastaricottae * Pasta pomodoro e basilico | ¢ Passato di verdura e Passato di legumi con * Pasta olio e Parmigiano
pomodoro ¢ Bocconcino di e Pizza Margherita orzo/farro e Platessa impanata al forno
g e Frittata con verdure pollo/coscette alle erbe ¢ Fagiolini ¢ Patate lesse o arrosto e Spinaci
E e Carote o Insalata vitellene e Pane
s e Pane e Pane e Pomodori :
w2
N e Pane
— | Merenda | Yogurt alla frutta Frutta fresca di stagione Gelato alla frutta Frutta fresca di stagione Karkade e focaccia
Merenda | Frutta fresca di stagione | Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
Pranzo | e Pasta al sugo e Pasta Bianca e Passato di verdura e Riso con zucchine e Pasta al pomodoro
= e Prosciutto cotto e Crocchetta di legumi e Pizza Margherita e Bocconcini/spiedini di e Platessa agli aromi
g e Insalata e Fagiolini e Carote tacchino arrosto e Piselli e carote lesse
5 e Pane e Pane e Pomodori e Pane
Om e Pane
N | Merenda | Yogurt alla frutta Frutta fresca di stagione Latte e biscotti Frutta fresca di stagione Karkad¢ e focaccia
Merenda | Frutta fresca di stagione | Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
Pranzo | e Passato di verdura e Pasta al pomodoro e Pasta al ragli di carne e Pasta al pesto e Pasta olio evo
= e Crocchette di patate | e Prosciutto cotto ¢ Lenticchie/fagioli/piselli e Hamburger di ¢ Platessa impanata al forno
£ e Pomodori e Finocchi e Carote vitello/Lonza o Pomodori
5 e Pane e Pane e Pane e Insalata e Pane
& e Pane
™ | Merenda | Latte e biscotti Gelato alla frutta Frutta fresca di stagione Yogurt alla frutta Frutta fresca di stagione
Merenda | Frutta fresca di stagione | Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
Pranzo | e Risotto al pomodoro | e Passato di legumi con e Tortelli d’erbetta e Passato di verdure con e Pasta al ragl vegetale
g e Frittata con verdure orzo/farro (piatto unico) pastina ¢ Halibut gratinato al forno
£ e Pomodori ¢ Patate lesso o arrosto e Carote ¢ Arrosto di lonza e Fagiolini
45) e Pane e Insalata e Pane e Pomodori e Pane
w e Pane e Pane
< [Merenda | Latte e biscotti Frutta fresca di stagione Yogurt alla frutta Frutta fresca di stagione Karkade e focaccia

Su richiesta ¢ a disposizione il Libro degli Ingredienti (Reg. 1169/2011)

(in vigore dal 01/09/2025)




